
Towarzystwo Inicjatyw Społecznych „GAMA” testuje model wsparcia 
pod nazwą „Przyjazne technologie w przyjaznym środowisku. Wsparcie 
edukacyjne dla osób w wieku 50+”. Uczestnicy projektu są objęci wsparciem 
w ramach innowacyjnego modelu,  dzięki któremu zdobędą umiejętności 
cyfrowe na poziomie, który pozwoli im na wykorzystanie narzędzi cyfrowych 
w codziennym życiu. Podniosą również, niemniej przydatną, umiejętność 
rozumienia i tworzenia informacji. 

Warsztaty prowadzone w ramach modelu obejmują: korzystanie ze smartfonów 
i tabletów, tworzenie pism urzędowych, wypełnianie formularzy urzędowych 
oraz rozwijanie przydatnych kompetencji społecznych, jak np.: radzenie sobie ze 
stresem, podejmowanie decyzji i rozwiązywanie problemów. Ponadto, uczestnicy 
wsparcia biorą udział w treningu pamięci. 

Warsztaty są prowadzone w formie interaktywnych zajęć stacjonarnych oraz 
pracy indywidualnej przy wsparciu opiekuna. Wymienione powyżej umiejętności 
i kompetencje społeczne pozwolą na podniesienie podstawowego standardu życia 
codziennego osób, które skorzystały z udziału w testowaniu modelu, ponieważ 
umożliwiają im swobodniejsze korzystanie z narzędzi cyfrowych, lepsze rozumienie 
treści (pism urzędowych, ofert reklamowych itp.) oraz rozwinięcie przydatnych 
kompetencji społecznych.  

           Strona internetowa z informacjami o modelu wsparcia 
https://www.przyjaznetechnologie.eu/
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