Chwytaj szanse! - rozwoéj kompetencji cyfrowych i umiejetnosci
spotecznych oséb 50+ z wojewddztwa podlaskiego
i warminsko-mazurskiego

Stowarzyszenie Europartner Akademicki Klub Integracji Europejskiej testuje
model wsparcia pod nazwa ,,Chwytaj szanse! - rozwoj kompetencji cyfrowych

i umiejetnosci spotecznych oséb 50+ z wojewdédztwa podlaskiego i warminsko-
mazurskiego”. Celem modelu jest podniesienie umiejetnosci cyfrowych oraz
kompetencji spotecznych u 100 oséb dorostych z niskimi umiejetnosciami
podstawowymi w wieku 50+ z wojewédztwa podlaskiego i wojewddztwa
warminsko-mazurskiego.

W ramach modelu oferowane jest wsparcie w trzech ptaszczyznach: edukacyjnej,
doradczej i psychologicznej. Wsparcie edukacyjne, z ktérego korzystajg
wszystkie osoby uczestniczace, ma forme szkolen teoretycznych i praktycznych.
Dziatania edukacyjne sa ukierunkowane naich bezposrednie zastosowanie

w codziennym zyciu. Szkolenia obejmujg nastepujace obszary: cyfrowe -
praktyczne wykorzystywania serwiséw i platform internetowych - oraz zajecia

z trenerem kompetencji miekkich dotyczace mowy ciata, przekonywania innych,
wypracowywania kompromisu, pracy w zespole oraz komunikowania sie.

Ponadto, kazda osoba uczestniczaca — od momentu przystapienia do projektu

az do jego zakonczenia - moze liczy¢ na wsparcie psychologow, trenerdow

i doradcow w zakresie pomocy w rozwigzywaniu biezacych problemow, doradztwie
dostosowanym do indywidualnych potrzeb, wsparcia w przebiegu sciezki udziatu
w projekcie oraz udzielaniu porad edukacyjno-zawodowych.

Aby uczestnicy nie tracili zapatu do udziatu w szkoleniu oraz mogli lepiej sie poznac,
Grantobiorca organizuje spotkania integracyjno-animacyjne.
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Strona internetowa z informacjami o modelu wsparcia
https://seniorcyfrowy.pl/chwytaj-szanse/

Obszary wsparcia

m UMIEJETNOSCI CYFROWE
m KOMPETENCJE SPOLECZNE

Okres testowania modelu

1.04.2021 -
- 30.04.2022

Miejsce wsparcia

Liczba osob
objetych wsparciem




Stowarzyszenie Europartner Akademicki Klub Integraql
Europejskiej
Chwytaj szanse! - rozwoj kompetencji cyfrowych

i umiejetnosci spotecznych oséb 50+ z wojewdédztwa
podlaskiego i warminsko-mazurskiego




