
Stowarzyszenie Ekologiczno-Kulturalne ZIARNO wraz z czterema partnerami 
testuje model wsparcia pod nazwą „Eko-szansa w uniwersytetach ludowych”. 
Projekt realizowany jest w pięciu regionach wiejskich w Polsce.
Głównym celem modelu jest wsparcie osób dorosłych z obszarów 
defaworyzowanych poprzez wzmocnienie ich świadomości ekologicznej na 
przykładzie ogrodnictwa ekologicznego jako nowego źródła dochodu, a także 
rozwijanie kompetencji społecznych oraz wiary we własne siły. 

Uczestnikami projektu są osoby powyżej 25. roku życia, zwłaszcza w trudnej 
sytuacji życiowej: potrzebujące wsparcia, z utrudnionym dostępem do edukacji, 
długotrwale bezrobotne. Warsztaty prowadzone w ramach modelu podzielone są 
na bloki tematyczne, które na bieżąco dostosowywane są do potrzeb i specyfiki 
uczestników m.in.: tworzenie ogrodów ekologicznych i permakulturowych; 
naturalne preparaty ochrony roślin; kuchnia ekologiczna, zdrowe odżywianie; 
rzemiosło, rękodzieło i sztuka; obsługa komputera, „poruszanie się”  
i bezpieczeństwo w Internecie.

Udział w projekcie wpłynie m.in. na rozwój kompetencji społecznych uczestników, 
dzięki pracy w grupach, podczas której wspólnie będą oni planować i realizować 
projekty ekologiczne. 

	       �Strona internetowa z informacjami o modelu wsparcia 
http://www.ziarno.grzybow.pl/328-zaproszenie-do-udzialu-w-projekcie
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