
Program Szansa 
robocze

Komunikacja

w Internecie



✓Jak założyć skrzynkę pocztową i jak się na nią zalogować?

✓Jak założyć konto w komunikatorze Messenger i jak się na nie zalogować?

✓Jak wysłać wiadomość przez komunikator Messenger? 

Wyzwania na dziś



✓Co musimy zrobić zanim rozpoczniemy zajęcia?
✓Włączyć komputer

✓ Zalogować się do komputer (nie zawsze trzeba)

✓ Sprawdzić połączenie z internetem

✓Uruchomić przeglądarkę internetową

Pierwszy start



Ekran logowania



Ekran logowania



Ekran logowania

LOGIN: utw
HASŁO: senior



Połączenie z internetem

Ikona symbolizująca połączenie
z Internetem (bezprzewodowym)



Przeglądarki internetowe

Opera Firefox Edge Chrome



Gdzie możemy odnaleźć przeglądarki?

Szukając na pulpicie

Szukając w wyszukiwarce

Klikając na 
przycisk „Start”



Porozmawiajmy 
o różnych sposobach 
komunikacji online



Elektroniczna skrzynka pocztowa  
a komunikatory internetowe

Gmail (adres: www.gmail.com) Messenger (adres: www.messenger.com)



Zakładanie konta Gmail



Adres strony na pasku przeglądarki

W pasek adresu wpisujemy

www.google.pl











Hasło powinno być 
wystarczająco długie

(co najmniej 8 znaków).

Hasło nie powinno zawierać 
słów, które są powszechnie 
znane lub mają charakter 

uniwersalny.

Przy układaniu hasła należy 
unikać dat, imion, nazw, 
które mają dla nas jakieś 

znaczenie.

Najlepiej nie stosować tego 
samego hasła w więcej niż 
jednej witrynie/aplikacji.

Hasło nie powinno być takie 
samo jak nazwa 

użytkownika.

Nie wpisujemy haseł na 
urządzeniach, które nie 

należą do nas.

W haśle najlepiej stosować 
jednocześnie małe, duże 

litery, cyfry oraz znaki 
specjalne.

Unikamy tworzenia haseł, 
które składają się wyłącznie z 
liter, cyfr lub  które tworzone 

są za pomocą kolejnych 
znaków na klawiaturze (np. 

„12345”, „qwerty”).

Bezpieczne hasło - zasady
















